
Selbsthilfegruppe für Eltern von Sternenkindern  

Kinder, die noch während der Schwangerschaft, bei der Geburt oder nach der Geburt verstorben sind. 

 

 

 

Trauer ist individuell … 

Manchmal reißt uns das Leben unerwartet aus dem Alltag – und plötzlich bleibt die Welt stehen. 

Der Verlust eines Kindes verändert alles, und es fühlt sich an, als würde der Boden unter den 

Füßen wegbrechen. Nichts ist mehr, wie es war. Trauer, Schmerz und eine tiefe Leere machen sich 

breit. 

Diese Selbsthilfegruppe soll dazu dienen, betroffenen Eltern einen Ort zu bieten, an dem sie mit 

diesen Gefühlen nicht allein sind. Mein Wunsch ist es, einen Raum zu schaffen, in dem wir uns 

gegenseitig stützen, Trost finden und den schweren Weg der Trauer gemeinsam gehen können – 

Schritt für Schritt, mitfühlend und verständnisvoll. 

 

Treffpunkt:  

Die Gruppe trifft sich einmal im Monat im Sitzungszimmer des evangelischen Gemeindehauses in der 

Bismarckstr 20 in 74357 Bönnigheim. In der Regel wird das Treffen an jedem letzten Freitag im Monat 

zwischen 20:00 -22:00 Uhr  stattfinden. Da das Gemeindehaus in den Ferien geschlossen ist, können die 

Termine abweichen 

 

Kontakt: 

Gabi Knoblauch 

Meimsheimer Str. 39 

74357 Bönnigheim 

Mobil: 0162 – 7791089 

Pusteblume 


